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Adria, 28/01/2020 
Circolare n. 301 

Ai docenti e al personale ATA 

Agli studenti e alle famiglie 

Classi 5B e 4D s.s. 

IPSS di Adria 

Alla DSGA 

Al sito WEB 

 
Oggetto: Progetto “Insieme nel malessere – I chiaroscuri dell’adolescenza, la parola ai ragazzi” 

 

Il Dipartimento di Salute Mentale dell’Az. ULSS 5 Polesana propone agli Istituti Scolastici 

Superiori un progetto rivolto alle classi quarte e quinte, per comprendere i vissuti depressivi e 

l’isolamento e come chiedere aiuto nel caso di esperienze di sofferenza individuale.  

In accordo con l’insegnante referente di progetto, prof.ssa Sara Pizzardo, gli operatori faranno un 

percorso particolare, considerando che sono coinvolti gli studenti dell’indirizzo Servizi Socio 

Sanitari, e daranno ai ragazzi informazioni su come riconoscere il comportamento depressivo negli 

altri, come dare aiuto e quali sono strutture e servizi presenti nel territorio.  

Il progetto prevede tre incontri da due ore, da svolgersi nelle proprie classi, secondo il seguente 

calendario: 

− classe 4D: dalle ore 8.30 alle ore 10.30 nei giorni 5, 12 e 19 febbraio;  

− classe 5B: dalle ore 8.30 alle ore 10.30 nei giorni 4, 11 e 18 febbraio. 

  
 
                                                                                              Il Dirigente Scolastico Reggente 
               Prof.ssa Cristina Gazzieri  
         Firma autografa omessa ai sensi 
          dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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