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PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE SVOLTA 

anno scolastico 2018/19 
 

 

Prof.ssa: Sara Pizzardo docente di Psicologia generale e applicata    

nella classe: 4 B ind. Servizi Socio Sanitari 
	

	

ARGOMENTI	

	

PERIODO		

	

1. TECNICHE	DI	PROGETTAZIONE	E	DI	INTERVENTO		

• La	presa	in	carico	

• L’analisi	del	caso:	problema,	bisogni,	risorse,	vincoli,	obiettivi.	

• Progettazione	di	interventi.	

• Esercitazioni	 sull’analisi	 del	 caso	 e	 progettazione	 di	 interventi:	

caso	di	Alzheimer	e	caso	di	autismo.	

	

	

settembre	

	

	

2. LA	VIOLENZA	DI	GENERE	

• Che	cosa	si	intende	per	genere	

• Gli	stereotipi	e	i	pregiudizi	di	genere	

• La	violenza	sulle	donne	e	le	conseguenze	psicologiche	

• Le	terapie	e	i	servizi	

• 	Progetto	Panchina	arancione	(laboratori)	

• Incontri	 (2	 da	 due	 ore	 ciascuno)	 con	 psicologa	 del	 Centro	

Antiviolenza	

	

	

ottobre/novembre	
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3. LA	MALATTIA	MENTALE:	

• Excursus	 storico-sociale:	 lo	 stigma	 sociale,	 l’esclusione,	 gli	 asili,	 i	

manicomi,	le	terapie	

• Le	istituzioni	totali	(Goffman,	Asylums)	

• Basaglia	e	la	legge	n.	180/1978	

• Nascita	della	psichiatria	e	approcci	alla	malattia	mentale	

• Analisi	 di	 alcune	 patologie	 mentali:	 nevrosi	 e	 psicosi,	 schizofrenia,	

disturbo	 ossessivo	 compulsivo,	 disturbo	 della	 personalità,	 disturbi	

dell’umore,	disturbo	dissociativo	d’identità.	

• Visione	film	Split	(sul	disturbo	dissociativo	di	identità)	

• Analisi	di	casi	e	progettazione	di	interventi:	caso	di	schizofrenia.	

• Visita	al	Museo	di	Storia	della	Psichiatria	di	Reggio	Emilia	

 

Dicembre/gennaio	

(propedeutica	AS-L) 

 

 

 

	

4. L’ANZIANO	

• Le	trasformazioni	fisiche,	sociali	e	psicologiche		

• Alcune	tipologie	di	disagio	psichico	nell’anziano	(Alzheimer,	

demenza	fronto-temporale,	demenza	a	corpi	di	Lewy,	Parkinson,	

depressione)	

• Il	ruolo	dei	servizi	e	le	problematiche	dell’istituzionalizzazione	

• Analisi	caso	anziano	

• Progetto	Tra	l’Adige	e	il	Po,	in	collaborazione	con	il	CSA	di	Adria	

(3	incontri	con	gli	anziani	tra	aprile	e	giugno	e	laboratorio	di	

rielaborazione	delle	storie	di	vita	degli	anziani)	

Febbraio	 propedeutica	

+aprile/maggio	 incontri	

e	laboratori	

(propedeutica	AS-L)	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

	

5. Periodo	AS-L:	11-30	marzo	2019	

• AS-L	in	struttura	socio-sanitatria/socio-assistenziale	

• Rielaborazione	dell’esperienza	

• Prova	per	competenze	(relazione	tecnica	e	prova	esperta)	

 

marzo	
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6. LE	DIPENDENZE:	

7. Definizione	di	dipendenza	e	tipologie	di	dipendenze	

8. Le	droghe:	definizione,	tipologie	e	effetti,	considerazione	sociale,	concetti	

di	tolleranza,	dipendenza	e	astinenza	

9. Psicologia	delle	dipendenze	

10. Servizi	per	la	tossicodipendenza	

11. Visita	a	San	Patrignano	(6	maggio)	

 

 

Aprile/maggio	

 

 

Adria,	lì	/05/19	
	
	

Firma	del	docente:						
																												

	
	

																	Firma	dei	rappresentanti	di	classe: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


