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PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE SVOLTA

anno scolastico 2020/21

Prof.ssa: Sara Pizzardo docente di Psicologia generale e applicata

nella classe: 4 B ind. Servizi Socio Sanitari

CONTENUTI DISCIPLINARI E TEMPI DI REALIZZAZIONE

ARGOMENTI

PERIODO

RECUPERO E RIPASSO:
ASPETTI E PROBLEMI DEL SOGGETTO DIVERSAMENTE ABILE

- Menomazione, disabilita e handicap, la classificazione ICF,

tipologie di disabilita

- la famiglia della persona con disabilita

- la presa in carico e I'Unitd Multidimensionale, Profilo Funzionale

(DF+PDF), PEl, Progetto di vita.
- |Iservizi

- Laterapia occupazionale

- Approfondimento: Autismo, trisomia 21 (filmati Rai Educational)

Settembre-ottobre

TECNICHE DI PROGETTAZIONE E DI INTERVENTO

* |l segretariato sociale
* Lapresain carico
¢ L'analisi del caso: problema, bisogni, risorse, vincoli, obiettivi.
* Progettazione di interventi
* Esercitazioni sull’analisi del caso:
v Caso trisomia 21
v' Caso autismo

Ottobre/novembre
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Ottobre/novembre
PCTO:
- Corso Primo Soccorso, promosso dalla Rete di scuole per la

sicurezza - Spisal ULSS5 Polesana (12 ore) — 10-12-17 novembre
dalle 14.30 alle 18.30. Al termine del corso e previa verifica
scritta si acquisira la certificazione di primo soccorritore.

EDUCAZIONE CIVICA (I'educazione alla salute e al benessere):
L’obbligo di prestare soccorso sanitario (collegato al corso primo
soccorso). (1 ora)

L’ANZIANO

e Le trasformazioni fisiche, sociali e psicologiche Dicembre/gennaio

e |asindrome dell’anziano fragile

e Alcune tipologie di disagio psichico nell’anziano (Alzheimer, demenza
fronto-temporale, demenza a corpi di Lewy, Parkinson, depressione)

¢ Il ruolo dei servizi e le problematiche dell’istituzionalizzazione

e Anailisi caso anziano

LA MALATTIA MENTALE:

Febbraio/marzo
e Storia del trattamento alle persone con disturbi mentali

® Gli approcci alla malatiia mentale: medico, psicoanalitico, psicologia
sistemico-relazionale, antipsichiatria (Basaglia)

e Analisi di alcune patologie: nevrosi e psicosi, schizofrenia, depressione,
disturbo bipolare, disturbo ossessivo compulsivo, disturbo della
personalita, disturbi dell’'umore, disturbo dissociativo d’identita.

e Visione film Quello che non vedi (sulla schizofrenia)

e | servizi peri disturbi psichici

e Analisi di casi e progettazione di interventi: analisi caso schizofrenia.
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EDUCAZIONE CIVICA: Legge n.180 del 1978, Legge Basaglia, analisi dei

Diritti violati

LA VIOLENZA DI GENERE

e L'identita sessuale e I'identita di genere

e |3 disforia

e Gli stereotipi e i pregiudizi di genere

e Laviolenza sulle donne e le conseguenze psicologiche

e || Disturbo Post Traumatico da Stress

e |’abuso sessuale e le conseguenze psicologiche

e Lapresain carico e i servizi

aprile

ASPETTI PROBLEMATICI DELL’ADOLESCENZA

* Cambiamenti psicofisici e sviluppo dell'identita

* |l corpo in adolescenza

* Disagio psichico in adolescenza: Anoressia e bulimia, dismorfofobia e

autolesionismo

maggio

Adria, [t 04/06/21
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