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MODULE 2 LES ÉTAPES DU DÉVELOPPEMENT DE L’INDIVIDU 

Unité 1  Les enfants 

La sage femme. 

 Avant la naissance : une cellule qui se transforme. 

 Les premiers signes d’une nouvelle vie. Le fœtus se développe. Prêt pour venir au 

monde. Les risques pour le bébé et la mère pendant la grossesse. 

 Le bébé grandit. Son développement physique et psychologique. 

L’alimentation du bébé. Le sevrage. 

La santé du bébé. Les maladies. 

Quand le petit se sent mal à l’aise 

L’éducation avant tout. 

Les vaccins obligatoires en France. 

Causes et remèdes des maladies mentales chez l’enfant. 

La dyslexie et l’autisme. 

Grammaire : les pronoms personnels. Y/EN. La possession. La conjugaison des 

verbes réguliers. 

Unité 2  Les adolescents 

 De l’enfance à l’adolescence : un corps qui change. 

 Le développement cognitif. Piaget. 

 Bowlby et la théorie de l’attachement 

 La méthode de Maria Montessori 

 La relation avec les parents. 

 L’activité physique 

 Les troubles du comportement alimentaire. L’anorexie, la boulimie, l’obésité. 
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