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PROGRAMMA ANNUALE SVOLTO as. 2019-2020 

 

DISCIPLINA    IGIENE E CULTURA MEDICO SANITARIA 

CLASSE         3S (CORSO SERALE)- SERVIZI SOCIO SANITARI 

DOCENTE        TATO’ FRANCESCA 

LIBRO di TESTO    IGIENE E CULTURA MEDICO SANITARIA- S.BARBONE –FRANCO     

LUCISANO EDITORE 

 

CONTENUTI TRATTATI: 

 

1° Modulo: Organizzazione del corpo umano 

 

 Le molecole biologiche 

 La cellula 

 Tessuti, organi, sistemi e apparati 

 

2° Modulo: Strutture  di sostegno del corpo 

 

 Apparato Tegumentario 

 Sistema locomotore  

 Sistema muscolare 

 

3° Modulo: Apparato Cardiovascolare 

 

 Sangue 

 Anatomia del cuore 

 Circolazione sistemica e polmonare 

 Patologie cardiovascolari 

 

4° Modulo: Sistema Nervoso 

 

 Neuroni e fibre nervose 

 Impulso nervoso 

 La sinapsi 

 Struttura del Sistema Nervoso: SNC e SNP 

 

 

5° Modulo: Le difese dell’organismo 

 

 Il sistema immunitario 

 Meccanismi di difesa specifici e aspecifici 

 Infezioni e malattie infettive 
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 Profilassi e prevenzione 

 

6° Modulo: Apparato respiratorio 

 

 Anatomia e fisiologia dell’apparato respiratorio 

 Ventilazione polmonare e meccanismo respiratorio 

 Scambi gassosi e respirazione cellulare 

 Danni da fumo 

 

 

7° Modulo: Apparato digerente 

 

 Principali patologie causate da disturbi alimentari (anoressia, bulimia e obesità) 

 Diabete mellito tipo I e II 

 

 

 

Data 01/06/2020                              Firma                  

 

      Francesca Tatò 
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